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Zrédta poznania i nienawisci

Czy ks. Benedykt Chmielowski, z Firlejowa na Podolu, autor
encyklopedii staropolskiej ,Nowe Ateny” z 1745 roku, ktéry
zastiynat definicja - ,kon, jaki jest kazdy widzi”, zostawitit
nam racjonalny opis konia, czy dal nam pole do swobody w
opisie tego czworonoga? Jak to sie dzieje, Ze otaczajaca nas
rzeczywistoé¢ potrafimy tak skrajnie rdéznie opisywad i
ocenia¢? I w koncu pytanie, czy przyswajanie i1 przetwarzanie
informacji to proces racjonalny i logiczny zarazem, czy
niekoniecznie? Od lat gtowia sie nad tym psychologowie. Jeden
z pionierdéw tych badan, Amerykanin Leon Festinger, opisatl
zjawisko tzw. dysonansu poznawczego, czyli stanu pewnego
napiecia psychicznego, jakie powstaje w czitowieku, gdy jego
sady, przekonania, a nawet zachowania, nie sa ze soba w peini
zgodne. Na przykiad: moze program 500+ jest dobry, ale wzrosita
sprzedaz alkoholu. Albo: jestem osobg tolerancyjna, ale nie
lubie w naszym krajobrazie tych tysiecy polskich przydroznych
kapliczek. Albo: nie popieram programu PiS-u, bo nienawidze
Jarostawa Kaczynskiego. Albo: jako ksiagdz Jjestem przeciwny
samobdjstwom, ale samospalenie Piotra Szczesnego uwazam za akt
odwagi. Takich dychotomii, u zZzrdédetr dyskomfortu poznawczego,
zauwazamy na co dzien bardzo wiele. To ponoé¢ dylematy
psychologiczne, o ile nie psychiatryczne, gdyz silny dysonans
moze wywotywaé nie tylko niepokd]j, cierpienie, ale nawet

trwaty bdél.



Minimalizowaniu efektu dysonansu poznawczego winny sprzyjac
media, na co dzien zajmujace sie opisem 1 ocena rzeczywistosci
oraz transmisja tych przekazdédw do spoieczenstwa. Nie dziataja
one jednak w prézni. Wciagniete w walke politycznag czy
ideologiczna staja sie, chcac nie chcac, Zrddiem odczuwanego
dyskomfortu. Media, ktdére w zasadzie mdéwiag prawde, jak i
media, ktdére w zasadzie ktamia, staja sie zrdédiem dyskomfortu
dla tych, ktdérzy im nie wierza. OczywisScie oba te zbiory
odbiorcéw medidw nie pokrywaja sie ze soba. Brytyjski polityk
lord Hugh Molson wyrazil sie szczegdlnie szczerze: ,Wezme pod
uwage kazdy dodatkowy dowdd, zeby potwierdzié siusznosé
pogladdéw, do ktdérych jestem przekonany”.

Stan emocji pogtebionych wroga lub negatywna propaganda i
dezinformacjag nie wptywa na zmiane pogladdw, raczej Je
utrwala. I tak Antoni Macierewicz Jjest agentem sowieckim dla
tych, ktoérzy wierzyli w to od lat. To dlatego tak trudno Ijest
dzié przekona¢ do oczywiste]j, bo udokumentowane]j prawdy, ze
Lech Walesa byt tajnym agentem SB o kryptonimie ,Bolek”. Tego
typu dysonans poznawczy wywoiuje gwattowny sprzeciw i ,pdjscie
w zaparte”, 1acznie z samym zainteresowanym ,Bolkiem”.

To dlatego ci, ktérzy od wielu lat widza w Antonim
Macierewiczu, obecnym ministrze obrony narodowe]j, polskiego
patriote, beda w nim nadal widzieli wielkiego Polaka, a
wszelka prdéba zmiany tego przekonania, bedzie wywolywala w
nich dyskomfort wrecz umacniajacy w nich to pierwotne

przekonanie. Réwnoczesdnie kazda ze stron prezentujacych



odmienne sady, dazy nie tylko do tego, by utwierdzié¢ sie w
swojej stusznosci, ale takze aby zdyskredytowaé¢, odmieszyc
argumenty przeciwnika. Niestety tak to funkcjonuje i aby sie
zmienito, trzeba czasu i anielskiej cierpliwos$ci. Tym bardziej
ze wedlug Leona Festingera, jezeli ludzie nie moga wycofac¢ sie
z dyskomfortowych pogladdéw, tym mocniej w nich sie
utwierdzaja. Ponadto dysonansowi poznawczemu towarzyszy
zjawisko napedzajacego sie samoczynnie samousprawiedliwiania
oraz presja najblizZzszego otoczenia.

Czy to znaczy, ze nie jest mozliwa skuteczna droga prowadzagca
nas zwyciesko ,ku prawdzie”? Filozoficzne pytanie przetwarzam
w fraszke Jana Sztaudyngera: ,Najwieksza krzywda, jaka znajag
dzieje, gdy krzywdy chcace]j krzywda sie nie dzieje”. To
przeciez opis kondyciji i pragnien naszej rodzimej opozycii.
Dzis$ Polsce, ani tym bardzie]j opozycji, nie dzieje sie zadna
krzywda, ale pragnienie krzywdy zobaczylismy, kiedy pewien
KOD-owiec potozyl sie na ziemi, udajac rannego albo gdy
europositowie z PO wysyiaja w Swiat skargi i donosy na witasny
kraj. W tym my$leniu jest co$ z ,Braci Karamazow” Fiodora
Dostojewskiego. Kiedy ojciec braci wyjasniat zZrddio swojej
nienawiéci wzgledem ,tego i owego”. ,On co prawda, nic ziego
mi nie zrobit, ale za to ja zrobitem mu ohydne $winstwo, a jak
zrobitem, zaraz go za to witasnie znienawidzitem”.
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